Training Academy O0.R., 1l
weekend delle giovanili

1 Dicembre 2025

ALLIEVI, solo vittorie nel girone preliminare: primo posto
conquistato

Training Academy 0.R. — Roman Sport City 18-2 (1-0, 2-0, 7-1,
8-1) | Training Academy 0.R. — Nuoto 2000 13-10 (4-2, 1-1,
4-3, 4-4)

Gli Allievi della Training Academy 0.R. chiudono con quattro
vittorie su quattro giornate il proprio cammino nel girone
preliminare di categoria. Dopo aver battuto Alma Nuoto e Delta
nello scorso weekend, questo fine settimana i ragazzi di coach
Mino Di Cecca vincono 18-2 contro la Roman Sport City e 13-10
contro il Nuoto 2000, sempre al Foro Italico. Una grande
soddisfazione in casa TAOR: 1’obiettivo di partecipare al
girone élite della regione e stato raggiunto ed affrontare le
migliori realta del panorama laziale pu0 solamente contribuire
alla crescita del gruppo, sotto ogni punto di vista.

I1 commento di coach Mino Di Cecca: «Piu che delle partite di
questo fine settimana, vorrei fare una prima analisi su questi
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due mesi di lavoro con la squadra. Mi aspettavo queste
difficolta iniziali. Gruppo nuovo, allenatore nuovo,
adattamento agli spazi acqua, adattamento fisico alla prima
volta che fanno attivita a secco. Psicologicamente siamo nella
fase negativa dell’apprendimento, quando non si sa gestire
ancora cio che viene chiesto, portando la mente a dubbi e
confusione. Quanto dura questa fase? Dipende molto dalla
personalita dei ragazzi: prima accettano e controllano le
nuove situazioni apprese, prima si passa alla fase di
consolidamento. L’apprendimento dei nuovi contenuti richiede
tempo e fatica. La nota positiva & 1’impegno costante dei
ragazzi sia in allenamento che in partita. Bisogna crescere in
consapevolezza per affrontare il prossimo girone e — se
qualificati — arrivare alle fasi nazionali con una squadra piu
sicura e capace».

Training Academy O0.R.: Artesi, Bertoni, Altobelli, Buffardi,
Equizi, Canfora, Panarese, Nocelli, Cafora, De Vellis, Gori,
Santamaria, Borgna, Gaetani. TPV: Mino Di Cecca.

Training Academy O0.R.: Artesi, Bertoni, Altobelli, Buffardi,
Equizi, Canfora 3, Panarese 1, Nocelli 2, Cafora 3, De Vellis
2, Gori 1, Santamaria 1, Borgna, Gaetani. TPV: Mino Di Cecca.

ALLIEVI B, Training Academy 0.R. — Onda Forte 1-24

Arriva una sconfitta per gli Allievi della Training Academy
0.R., battuti 1-24 dall’Onda Forte. Partita difficile al Foro
Italico per i ragazzi di coach Jacopo Di Santo, consapevoli di
affrontare una delle migliori squadre del panorama nazionale
in questa categoria. Prossima sfida, piu alla portata, sabato
13 dicembre, ore 17:00, in casa del Babel.

ESORDIENTI, che derby per la famiglia TAOR!

Fantastica occasione di sport e unione per le due squadre
Esordienti della Training Academy 0.R., che nella giornata di
sabato 29 novembre si sono affrontate in un derby ufficiale di
campionato. Il risultato finale — un largo 26-0 per la squadra



dei piu grandi — & buono solamente per le statistiche. E stato
bellissimo vedere al CSI Flaminio circa 30 piccoli atleti in
acqua, sostenuti ognuno dalle proprie famiglie, tutti legati
ad una famiglia ancora piu grande: quella della TAOR!

CADETTI, una vittoria e una sconfitta all’esordio per 1le
squadre della TAOR

Olympic Roma Academy — Roma 2020 4-26 | Training Academy O0.R.
— Aventino S.C. 28-6

Inizia con una vittoria e una sconfitta il campionato Cadetti
per le due squadre della famiglia TAOR. L’Olympic Roma Academy
di coach Filippo Mattei perde 4-26 al Foro Italico contro la
Roma 2020, dimostratasi avversaria piu pronta e preparata -
almeno al momento — dei nostri ragazzi. Netto successo,
invece, per la Training Academy 0.R. guidata dai coach Marco
Neroni e Davide Bini, che sempre al Foro Italico batte 28-6 i
pari eta dell’Aventino.

Le parole di coach Filippo Mattei: «0ggi abbiamo giocato
contro una squadra piu forte e il punteggio lo conferma.
Sapendo questo, avevamo anche fissato degli obiettivi
intermedi, che abbiamo raggiunto pero solo in parte. Siamo
all’inizio, siamo un po’ confusi, abbiamo tanto da lavorare.
Una grande dimostrazione di positivita ce 1’ha data il secondo
portiere, che si e distinto oggi nonostante il suo ruolo nella
squadra potrebbe essere piu marginale. Ripartiamo dal suo
entusiasmo».

Training Academy O0.R.: Roscioli, Bonanni 1, Catta 1, Turone,
Laino 5, De Lena 5, Cenci 5, Varriale 1, Botto 1, Fontana 2,
Achilli 3, Arpesani 2, Comandini, Bartoli, Panarese 2. TPV:
Marco Neroni.
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