
Per i calciatori della U.C.
Sampdoria  allenamento  in
piscina
31 Marzo 2019

Dal campo alla piscina: reduci dalla bella vittoria sul Milan
di ieri sera i calciatori della U.C. Sampdoria hanno svolto
questa mattina una seduta defatigante
alla  piscina  di  Bogliasco,  casa  delle  squadre  maschile  e
femminile della formazione di pallanuoto impegnata nei due
campionati di Serie A1.
Per Quagliarella e compagni un modo alternativo di prepararsi
alla sfida di mercoledì sera in casa del Torino.
Dopo aver ospitato giovedì sera il capitano del Genoa Mimmo
Criscito  e  il  suo  vice  Davide  Biraschi,  in  qualità  di
testimonal  di  un  evento  benefico,  la  società  biancazzurra
conferma la sua anima polivalente aprendosi all’interazione
con altre discipline sportive.

 

Bogliasco 1951

https://old.1x2pallanuoto.com/per-i-calciatori-della-u-c-sampdoria-allenamento-in-piscina/
https://old.1x2pallanuoto.com/per-i-calciatori-della-u-c-sampdoria-allenamento-in-piscina/
https://old.1x2pallanuoto.com/per-i-calciatori-della-u-c-sampdoria-allenamento-in-piscina/
http://1x2pallanuoto.com/wp-content/uploads/2017/09/logo-bogliasco.jpg

