Al F - Trieste passa
d’'autorita sulla Vela Ancona
(9-17)

30 Marzo 2025

PAOLO ZIZZA: “BRAVI AD IMPORRE SUBITO IL NOSTRO RITMO”

Largo successo esterno per le chette. Nell'ottava (penultima)
giornata di ritorno del campionato di serie Al femminile, la
Pallanuoto Trieste ha superato la Vela Ancona per 9-17.
Successo che regala entusiasmo alla squadra sponsorizzata
Samer & Co. Shipping in vista dell’ormai imminente finale di
ritorno di Euro Cup e che comunque non cambia la posizione in
classifica delle ragazze alabardate, stanziate al quinto posto
e gia sicure di partecipare ai play-off. “Siamo stati bravi a
partire forte e con un ottimo ritmo — spiega l’allenatore
Paolo Zizza - al contrario di quanto accaduto in altre
occasioni durante questa stagione ci siamo imposti sin da
subito, poi abbiamo amministrato la sfida con tranquillita.
Ora e tempo di mantenere alta la concentrazione e di
prepararci al meglio per i prossimi, fondamentali, impegni”.

La cronaca. Avvio sprint per le ospiti. Gragnolati apre le
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danze su tiro di rigore (0-1), una doppietta di Citino vale lo
0-3. Metafora e Koptseva in superiorita allungano il gap
(0-5), Altamura sblocca il tabellino delle padrone di casa
(1-5). De March come 1'uomo in piu ristabilisce il +5: 1-6
alla fine del primo tempo. Nella seconda frazione le padrone
di casa provano a ridurre lo svantaggio, ma Trieste mantiene
il controllo della sfida. Una scatenata Citino, Gragnolati e
Guya Zizza in controfuga scrivono 1-9. Bersacchia e Bartocci
dai cinque metri provano a dare ossigeno ad Ancona: 3-9
all’intervallo lungo.

Nel terzo tempo Trieste da la spallata definitiva al match.
Koptseva insacca il 3-10, capitan Cergol sfrutta wuna
controfuga e mette dentro il 3-11, la Vela accorcia con
Quattrini e Bartocci (5-11), Gragnolati risponde con l’uomo in
piu: 5-12 a 8’ dalla sirena e partita virtualmente chiusa. Nel
quarto periodo c’'e spazio anche per le reti di Cordovani
(5-13), due volte Monterubbianesi su tiro di rigore (7-13),
Colletta (7-14), Altamura (8-14), Koptseva (8-15),
Monterubbianesi ancora una volta glaciale dai cinque metri
(9-15), Guya Zizza (9-16) e Gragnolati per il definitivo 9-17.

E adesso per le ragazze alabardate e in arrivo l'attesissima
trasferta di Amsterdam contro il De Zaan di sabato 5 aprile ad
Amsterdam (ore 20.30) che mettera in palio 1’Euro Cup.

VELA ANCONA — PALLANUOTO TRIESTE 9-17 (1-6; 2-3; 2-3; 4-5)

VELA ANCONA: Andreoni, Consolani, Campitelli, Monterubbianesi
3, Manini, Marchetti, Bartocci 2, Olivieri, Dametto,
Bersacchia 1, Altamura 2, Quattrini 1, Mancinelli. All. Pace

PALLANUOTO TRIESTE: Sparano, Citino 3, De March 1, Cordovani
1, Gant, Cergol 1, Klatowski 1, Colletta 1, Gragnolati 3,
Vukovic, Matafora 1, G. Zizza 2, Apollonio, Kopsteva 3. All.
P. Zizza

Arbitri: Alessandroni e Ialeggio



NOTE: uscite per limite di falli Matafora (T) e Campitelli (A)
entrambe nel quarto periodo; superiorita numeriche Vela Ancona
2/6+4 rigori, Pallanuoto Trieste 4/8+1 rigore

Alessandro Scollo
Pallanuoto Trieste



